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COOPERAREA

Ce este COOPERAREA?

Cooperarea inseamnd sd lucrdm aldturi de cineva pentru un obiectiv comun in
beneficiul tuturor, sd intelegem nevoile si punctele forte ale celuilalt, s& urmdm un set de
reguli convenite si s& ne incurajdm reciproc. Iimpreund putem realiza lucruri pe care
le-am obtine mai greu, cu mai mult efort si in timp indelungat atunci cadnd lucrdm
singuri.

De ce practicdm COOPERAREA?

Practicdnd cooperareq, reusim sd@ rezolvdm intr-un timp mult mai scurt o sarcind
de lucru, beneficiem de mai multe idei creative, petrecem timp de calitate impreund.

Practicdm COOPERAREA atunci cdnd:

.. acceptdm sa lucrdm impreund cu ceilalti, fard a fi in competitie;

. ne facem parteq, pentru a mentine un mediu sigur si fericit;

.. oferim ajutorul si/ sau idei de rezolvare, f&ré sd asteptdm recompensg;
.. respectdm regulile sociale;

.. manifestdm dezacordul in mod pasnic;

.. cerem ajutorul la nevoie;

.. ne bucurdm de succesul echipei, impdrtdsind meritele cu ceilalti.
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o

La sfarsitul celor doud saptadmani, elevii vor fi capabili:

Obiectiv cognitiv: s& identifice cel putin 2 reguli necesare cooperdarii dintre elevi in
cadrul activitdtilor scolare (ascultare activd, respect pentru ideile celorlalti, impdrtirea
responsabilitdtilor, comunicare eficientd, sustinere reciprocd, gestionarea conflictelor,

impdartdsirea resurselor);

Obiectiv aptitudinal: s& exerseze cooperarea in cadrul activitatilor desfasurate in timpul
liber sila scoald, in scopul obtinerii rezultatelor mai bune;

Obiectiv atitudinal: s& manifeste interes pentru punerea in practicd a cooperdrii,

lucrénd eficient pentru a atinge un scop comun.

e Recunoastere: X, apreciez cooperarea de care ai dat dovadd astdzi, realizdnd in
echipd un desen/ afis/ scenariu pe tema propusd.

e Ghidare: X, te sfatuiesc sd dai dovadd de cooperare, acceptdnd ideile exprimate

de coechipierii tai!

e Corectare: X, iti poti ardta chiar in acest moment cooperarea, apreciind

contributiile coechipierilor tai.

e Multumire: X, iti multumesc pentru cooperarea doveditd, colaborédnd cu membrii
echipei tale in gdsirea solutiilor! Astfel, majoritatea colegilor tdi si-au nsusit

cunostintele predate.
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A. Momente create de profesor

Va recomanddm sd alegeti din lista de mai jos acele activitdati care se potrivesc
clasei pe care o coordonati! Aveti libertatea sa va creati propriile momente de invatare
si sd adaptati activitdtile/ exercitiile propuse de noi pe continuturile din manual/
planificare.

Moment de alfabetizare/ familiarizare cu termenul

Am invdtat in clasa pregdtitoare despre virtutea cooperare si am lucrat impreund
sarcinile de invatare propuse, ne-am ajutat in realizarea machetelor, desenelor, jocurilor
de puzzle, lego si constructie, cunoscdndu-ne astfel mai bine.

Acum, in clasa |, continudm invdtarea despre cooperare, prin povesti. Astfel, vom
afla c& personajele reusesc sa rezolve situatiile/ provocdrile mai usor cand lucreazd
impreund, cd fiecare personaj are un rol important prin contributia sa, cd atunci cand se

ajutd reciproc castigd timp, evitd neintelegerile si gdsesc cele mai bune solutii.

Descoperim explicatia cuvantului cooperare in Dictionarul explicativ al limbii
roméane (DEX, 2009), apoi citim poezia Cooperarea, de Victoria Furcoiu, care explicd
foarte frumos, in versuri, ce reprezintd aceastd virtute. (ANEXA1)

Analizam, impreund cu elevii, situatiile In care au cooperat pentru a rezolva cu
succes unele provocdri sau pentru a depdsi dificultdti, gdsind solutii eficiente. Pornim
discutia noastrd de la modul in care am identificat nevoile clasei si am stabilit
impreund, prin cooperare, promisiunile clasei, sau cum am gdsit solutii pentru a evita
neintelegerile dintre noi.

Prin comparare, propunem analiza unor situatii diferite: unele in care oamenii
coopereazd si altele in care nu o fac. De exemplu, elevii lucreazd impreund pentru a
realiza un lego. Fiecare gdseste o piesd si o aseazd la locul potrivit, reusind intregirea
imaginii mai repede, cu mai putin efort, intr-o atmosferd relaxantd. in a doua situatie,
fard cooperare, elevii incearcd sd construiascd singuri lego, fiecare dorind sd termine
primul, lucru care creeazd tensiune si e posibil sd nu reuseascd toti sd ajungd la

produsul final. Aici apare diferenta dintre cooperare si competitie.
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Impdrtim clasa in 6 echipe de cdte 4 elevi. DAM fiecdrei echipe cate o foaie de
hartie si culori/ betisoare/ corpuri geometrice/ joc puzzle sile cerem elevilor sd realizeze,
prin colaborare, un desen/ o lucrare din figuri geometrice/ un castel/ un puzzle. In timp
ce elevii lucreazd, observdm si notdm activitatea fiecdrei echipe dupd criteriile:
impartirea sarcinilor, idei si contributii diferite, dorinta de a invata unii de la altii, solutiile
gasite, relatiile dintre coechipieri, timpul necesar. Cand fiecare echipd isi termind
lucrareq, sintetizdm, aldturi de elevi, punctele forte ale reusitei in echipd: impdrtirea
sarcinilor face lucrurile mai usoare, fiecare aduce idei si abilitdti diferite, invatdm unii de
la altii, g&sim solutii mai bune, ne construim relatii puternice, ne simtim mai bine cdnd
apartinem unei echipe, castigdm timp etc. Apoi descoperim cuvintele cheie legate de
virtutea analizatd urmdrind schema. (ANEXA 2)

Generalizam, solicitand elevilor s& rdspundd la intrebarea: Ce avantaje ne aduce

cooperarea atunci cand rezolvdm sarcini de lucru?

Abstractizam, crednd impreund cu elevii afise care prezintd activitdti in care e

nevoie de cooperadre si avantajele acestei virtuti.

Este necesar sd aducem in fata copiilor povesti si poezii care ilustreazd importanta
cooperdrii in realizarea dorintelor si in rezolvarea unor situatii conflictuale, prin
promovarea unei atmosfere creative si relaxante. Astfel, recomanddm:

~Muzicantii din Bremen"” de Fratii Grimm (Grimm, 2019); cooperarea este ilustratd
prin colaborarea stransd dintre cele patru animale: mdagar, cdine, pisicd si cocos, care
isi unesc fortele, isi indeplinesc visul comun si gdsesc un loc mai bun pentru ei;
CAUTARE GOOGLE

.Strumfii si satul fetelor” de Peyo (Peyo, 1997); cooperarea inseamnd colaborarea
si ajutorul reciproc dintre strumfi in cadrul competitiilor sportive, care ii ajutd sda
depdseascd provocdrile, obtindnd succesul;

CAUTARE GOOGLE

~Sfatul degetelor” de Elena Farago; cooperarea conduce la gdsirea solutiei
salvatoare propusd de degetul cel mic: munca unitd pentru asigurarea hranei;
CAUTARE GOOGLE

~Racul, broasca si stiuca” de Alecu Donici (Donici, 2019); lipsa de cooperarea
conduce la nereusitd;
CAUTARE GOOGLE
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.0 i 1” de George Ranetti (Savoiu A. si Zografi D. coord., 2021); valoarea adevdratd
vine din cooperare, deoarece impreund cu ceilalti avem valoare mai mare decdt singuri.
CAUTARE GOOGLE

Dupd fiecare lecturd, discutdm cu elevii despre virtutile care le-au lipsit
personajelor si care sunt cele pe care le-au dezvoltat in cadrul intdmpldrilor. Ti rug&m sd
se gdndeascd cum ar fi procedat in locul lor atunci cand s-ar fi intalnit cu situatii
asemdndtoare.

Analizdm importanta cooperdrii in munca de echipd pentru a trdi o viatd

infloritoare.

Realizdm permanent conexiuni intre virtuti, subliniind rolul fiecdreia in formarea

caracterului nostru.

Momente de invdtare create in cadrul anumitor discipline

1) Pornim de la o propozitie formulatd dupé o imagine si cerem elevilor s& creeze o
poveste in lant, fiecare continud povestea addugdnd o propozitie noug;
colaborarea conduce la un rezultat creativ, cu o contributie minima din partea

fiecArui elev.

2) Propunem elevilor citirea lant a coloanelor de cuvinte/ a textului din manual/ a
propozitiilor dintr-o poveste si observém cd citirea prin cooperare este diferitd,
deoarece fiecare contribuie cu o notd personald: timbrul vocii, intonatia potrivitd,

ritmul propriu de citire.

3) impdrtim elevii in grupuri de 3-4 si le cerem sé scrie propozitii pe o tema data,
fiecare membru contribuind cu céte 1-2 propozitii in scrierea unui text/ poveste,
subliniind eficienta cooperdrii in munca de echipd.

4) Derulém jocul ,Telefonul fara fir”, evidentiind rolul claritdtii si cooperdrii in

comunicare.

Descriere: Elevii sunt asezati in cerc si profesorul spune o propozitie la ureche
primului copil, care transmite celui de-al doilea elev ce a auzit si tot asa, padnd
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ajunge informatia la ultimul elev din cerc. Acesta spune cu voce tare propozitia.
Se compard propozitia finald cu cea initiald.

5) impaértim elevii in grupuri de 4-5 si le cerem sé facd o lista cu principalele idei

1)

din lectie/ unitate de invatare pe care s& le prezinte clasei; prin colaborarea
dintre membrii echipei sau dintre echipe se realizeazd consolidarea/
recapitularea notiunilor.

impértim elevii in grupuri mici si le cerem sé clasifice obiectele dup& anumite
criterii, sG le ordoneze, sd le numere, eventual sa facd calcule simple, incurajand
cooperarea prin ajutorul reciproc si avantajul cd se reduce timpul de gdsire a
solutiilor.

Deruldm jocul: ,Vanatoare de comori”, evidentiind importanta cooperdrii prin

consultare si ajutor reciproc pentru o bund orientare pe hartd si gdsirea indiciilor.

Descriere: Profesorul creeazd o hartd simpl& a clasei/ a curtii scolii si ascunde
indicii care s& contind probleme de matematicd (de exemplu: ,Numérati 10 pasi
inainte de la usd si 2 pasi la sténga.” sau ,Gasiti 5 frunze galbene si 3 verzi.”)

Elevii, organizati in echipe de cate 4-5, urmdresc harta si colaboreazd pentru a
rezolva provocdrile si pentru a gdsi toate indiciile.

Desfdsuram jocul ,Ate incéilcite”. Prin colaborare elevii isi coordoneazd miscdrile,
gasind impreund cea mai bund cale prin traseu si cea mai bund rezolvare pentru
provocdrile matematice.

Descriere: Profesorul intinde coarde sau elastice intre doud puncte pentru a crea
un traseu incalcit (,pdnz&”). Apoi plaseazd cartonase cu operatii matematice,
probleme in diferite puncte ale traseului. La semnalul profesorului, elevii impdrtiti
in echipe de 4-5 trebuie sd treacd prin ,pdnza” de elastice/ corzi, fard a le atinge,
pentru a gdsi cartonasele (dac& o va atinge va relua traseul de la punctul de
plecare).

Fiecare echipd va lua unul dintre cartonase si va rezolva operatia, ducdnd apoi
rezolvarea la profesor, de la care va primi o altd provocare. Jocul continud pdnd
cdnd toate cartonasele au fost rezolvate.
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4) Propunem elevilor o activitate de curdtenie in curtea scolii, colectand separat

2)

2)

3)

deseurile n saci cu etichetele: resturi menajere, hartie, plastic si aluminiu, prin
colaborare, impdrtim sarcinile in mod echitabil si functiondm ca o echipd.

Propunem elevilor dansul in perechif in formatie de cerc (eventual pot folosi
esarfe de care sd& se tind) prin care sd se sincronizeze cu partenerul, cooperarea
conducdnd la armonia dansului.

Impértim elevii in 2-3 grupuri, fiecare fiind responsabil pentru un ritm specific
(unul bate din palme, altul foloseste maracas-urile si celdlalt bate la tobe) si
credm o melodie ritmatd si sincronizatd, promovand colaborarea prin

functionarea grupurilor ca o orchestra.

Propunem elevilor, organizati in perechi, obtinerea de lucrdri prin impdturirea
hartiei (tehnica origami), evidentiind importanta cooperdrii prin rolul specific al

fiecdAruia in finalizarea lucrdrii.

Realizdm colaje, picturi, constructii, modelaj, machete in grupuri mici sau
proiecte colective pe teme comune, elevii invaténd, prin colaborare, sd-si
impartdseascd ideile unii altora si sd contribuie in mod echitabil la lucrare.

Afigam desene, colaje, pliante, postere pe diferite teme si, prin intermediul
metodei interactive si colaborative , Turul galeriei”, solicitdm elevilor s& examineze
produsele expuse, sG adreseze intrebdri, sG ofere sugestii de imbundtdtire a
acestora, acceptdnd ideile celorlalti si invatand unii de la altii.

Cerem elevilor sd noteze pe o piesa de puzzle albd punctele lor forte si pe altd
piesd aspectele la care au de lucrat, apoi asambldm puzzle-ul, intelegdnd astfel
cd prin cooperare la o activitate de echipg, elevii se pot completa reciproc.
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2) Cerem elevilor s& scrie pe palma lor, desenatd pe carton si decupatd apoi,
calitdtile unui coleg, apoi sd-i explice acestuia de ce a notat aceste calitati; in
final toate palmele sa fie lipite pe un panou, crednd ,copacul prieteniei”,
colaborarea conducdand la aprecierea calitatilor colegilor.

B. Momente transformate de profesor

Folosind matrita limbajului virtutilor pentru recunoastere, apreciem cooperarea
pusd in practicd de elevi, mentiondnd comportamentul specific care a facut vizibild
virtutea.

Ori de cdte ori observdm cd este necesar ca un elev sd pund in practicd
cooperarea, folosim limbajul virtutilor pentru corectare, mentiondnd comportamentul
care poate fi imbunadtatit.

Ghiddm comportamentul elevilor inainte de activitdtile in care este necesar ca
acestia sd pund in practicd cooperarea, mentiondnd comportamentul.

Limita Comportamentala

Practicdm cooperarea atunci cdnd avem de lucrat in echipd, bucurdndu-ne de
reusitad.

Consecintda educativd

Pentru elevii care incalcd promisiunea clasei, recomanddm urmdtoarea
consecintd educativd: Noteazd avantajele cooperdrii dintre membrii echipei si
prezinta-le clasei, avand rolul de observator la urmdtoarea activitate de grup.
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ANEXA 1+« Merqgi inapoi

COOPERAREA

de Victoria Furcoiu

Aceastd virtute-nseamnd

Sa oferi, de bund seamg,

Ceea ce stii si ce potj,

Spre-a fi bine pentru toti.

Prin urmare-actiondnd,

Si povara impartind ajuti cu ce ai mai bun,
Oricdnd, pentru un scop comun,

Pentru-a putea face sigur,

Mult mai mult decat tu singur.
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