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COOPERAREA

Ce este COOPERAREA?

Cooperarea inseamnd sd lucrdm aldturi de cineva pentru un obiectiv comun in
beneficiul tuturor, sd intelegem nevoile si punctele forte ale celuilalt, s& urmdm un set de
reguli convenite si s& ne incurajdm reciproc. Iimpreund putem realiza lucruri pe care
le-am obtine mai greu, cu mai mult efort si in timp indelungat atunci cadnd lucrdm
singuri.

De ce practicdm COOPERAREA?

Practicdnd cooperareq, reusim sd@ rezolvdm intr-un timp mult mai scurt o sarcind
de lucru, beneficiem de mai multe idei creative, petrecem timp de calitate impreund.

Practicdm COOPERAREA atunci cdnd:

.. acceptdm sa lucrdm impreund cu ceilalti, fard a fi in competitie;

. ne facem parteq, pentru a mentine un mediu sigur si fericit;

.. oferim ajutorul si/ sau idei de rezolvare, f&ré sd asteptdm recompensg;
.. respectdm regulile sociale;

.. manifestdm dezacordul in mod pasnic;

.. cerem ajutorul la nevoie;

.. ne bucurdm de succesul echipei, impdrtdsind meritele cu ceilalti.
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La sfarsitul celor doud saptadmani, elevii vor fi capabili:

Obiectiv cognitiv: sd identifice cel putin 2 comportamente specifice cooperdrii in
solutionarea de situatii conflictuale;

Obiectiv aptitudinal: sd colaboreze eficient cu colegii in rezolvarea conflictelor;

Obiectiv atitudinal: s& aprecieze valoarea cooperdrii in stingerea conflictelor.

e Recunoagstere: X, apreciez cd ai dat dovadd de cooperare, atunci cand ai gdsit o
solutie pentru a rezolva conflictul impreund cu colegul tdu.

e Ghidare: X, te sfatuiesc sd dai dovadda de cooperare, asculténd cu atentie punctul
de vedere al colegului tdu! Este important sG argtdm deschidere si sd gdsim

solutii impreuna.

e Corectare: X, iti recomand ca acum sd exersezi cooperared, acceptdnd modul de
solutionare propus pentru binele echipei.

e Multumire: X, iti multumesc pentru cd ai demonstrat cooperare, propundnd o
idee pe care colegii au acceptat-o. Acest lucru m-a ajutat sd inchei conflictul

apdrut in colectiv.
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A. Momente create de profesor

V& recomanddm sa alegeti din lista de mai jos acele activitdti care se potrivesc
clasei pe care o coordonati! Aveti libertatea sd va creati propriile momente de invatare
si sd adaptati activitdtile/ exercitiile propuse de noi pe continuturile din manual/

planificare.

Moment de alfabetizare/ familiarizare cu termenul

Discutdm cu elevii despre cooperare, amintindu-ne cd in clasa pregdtitoare am
invatat cum sa lucrdm impreund pentru a-i ajuta pe ceilalti, iar in clasa | am descoperit
cooperarea prin prisma personajelor intdinite in povesti. A venit timpul cain clasa a ll-a
sd practicdm cooperarea pentru a solutiona conflictele.

Propunem jocul de rol ,Cum rezolvdm cearta din poveste?”. Profesorul le spune
elevilor c& vor juca roluri pentru a rezolva o ceartd dintr-o poveste. In poveste, animalele
din padure s-au certat pentru cd toate voiau aceeasi mancare, dar nimeni nu a vrut sd
impartd. Copiii vor fi personajele si vor lucra impreund pentru a gdsi o solutie prin

cooperare.
Profesorul citeste fragmentul:

Jntr-o zi, iepurasul, vulpea si ariciul au gdsit un mdr mare sub un copac. Fiecare a
vrut mdrul pentru el:

-Eu I-am vazut primul! a spus iepurasul.

-Eu sunt cea mai mare si merit marul! a spus vulpea.

-Eu am colti s& tai mdrul! a spus ariciul.

Toti au inceput sd se certe. Cum credeti cd pot rezolva aceastd problemd?”

Elevii sunt impdrtiti in grupuri de cate 3-4 si primesc roluri: iepurasul, vulpeq, ariciul,
mediatorul (dacé sunt 4 elevi, unul va avea rolul mediatorului care conduce discutiile
dintre partile implicate in conflict pentru ca acestea sd identifice solutia rezolvdrii

conflictului).
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Elevii interpreteazd conflictul: Fiecare personaj isi exprimd punctul de vedere,
simulénd conflictul din poveste.

Solutionarea conflictului: Elevii coopereazd pentru a gdsi o solutie. Mediatorul, dacd
existd, le poate sugera expresii precum: ,Cum putem Tmpadrti?”, ,Ce ar fi s lucrdm
impreund pentru a gdsi o solutie?”, ,Toti meritdm ceva!”.

Analizdm, Tmpreund cu elevii, identificdnd personajele povestii si motivul

conflictului.

Compardm solutiile gdsite de fiecare echipd, discutdnd despre cum cooperarea
ne poate ajuta in rezolvarea conflictelor, fiecare membru al echipei contribuind cu idei
pretioase.

Sintetizam, stabilind impreund posibile solutii: impartirea marului in pdrti egale sau
gdsirea unui alt mdar care sd implineascd nevoile exprimate de pdrtile implicate in

conflict.

Generalizam, identificdnd diferite situatii de conflict apdrute in mediul scolar, in
care putem pune in practicd cooperarea pentru a solutiona.

Abstractizam, realizdnd impreund cu elevii un afis in care sd evidentiem diferite
moduri de solutionare a conflictelor, in general. Acest joc de rol ii ajutd pe elevi sd
inteleagd importanta cooperdrii, sG exerseze comunicarea si s aplice solutii practice
pentru rezolvarea conflictelor.

Momente de invdtare create in cadrul anumitor discipline

1) citim povestea ,Cei sase papagali” (ANEXA 1). Dupd lectura povestii, discutdm
cu elevii pe baza ei, pornind de la intrebdrile: Cum ar fi stat lucrurile dacd
papagalii ar fi actionat cu agresivitate? Ce s-a evitat prin cooperare? Ce s-a
obtinut?

2) Jocuri de echipd, precum ,Telefonul faré fir” sau ,Vandatoare de comori” sunt
bazate pe reguli si elevii pot exersa respectarea regulilor si identificarea

momentelor in care este necesar compromisul.
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3)

Jocul ,Mima”: un elev mimeazd o situatie de conflict, iar ceilalti o identificd si

prezintd solutii.

4) Crearea de limite impreund: putem stabili impreund cu elevii limite

2)

comportamentale, precum si consecinte educative in cazul incdlcdrii acestorag,
astfel incat mediul scolar sd fie unul prietenos.

Rezolvarea unui conflict apdrut intr-o echipd care lucreazd la un joc matematic.
Profesorul imparte elevii in echipe pentru a rezolva un set de probleme
matematice legate de mdsurdtori (ex. compararea lungimii unor obiecte).

Apare intentionat o neintelegere (ex. un coleg vrea sa rezolve singur, iar altul
insistd pe o altd metodd). Joc de rol: Fiecare echip& practicd solutionarea
conflictului, discutdnd calm si propundnd solutii prin cooperare.

Exemplu: impdrtirea sarcinilor — un copil mdsoard, altul scrie rezultatele, iar al
treilea verificd. La final, profesorul intreabd: ,Cum ati reusit s cooperati? Ce
solutie a ajutat sa rezolvati conflictul?”

Joc de rol ;,,Construim impreund turnul numerelor!” Profesorul le prezintd elevilor
o situatie: ,Astdzi, suntem constructorii care trebuie sd ridice un turn inalt, dar
fiecare pas depinde de rezolvarea unor exercitii de inmultire si impartire.

Avem doar 10 minute sd construim turnul, iar fiecare piesd de lego trebuie sd fie
addugatd in urma unei colabordri corecte. Dacd ne certdm sau nu lucrdm
impreund, nu vom putea termina la timp!”

Elevii sunt impartiti in echipe de cate 4-5 copii. Fiecare echipd primeste o fisd cu
exercitii de inmultire si impdrtire (evaluare prin joc) (ANEXA 2) si un set de
cartonase numerotate. Fiecare elev primeste un rol specific in echipd: calculator -
rezolvd problema matematicd, verificator - verificd dacd rdspunsul este corect,
selectator - alege cartonasul corect cu rdspunsul, constructor - pune piesa in
turn, mediator - ajutd la solutionarea conflictelor dacd apar (exemplu: toti vor sd

fie constructori).
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3)

Profesorul introduce obstacole pentru a incuraja cooperarea. De exemplu: doi
copii doresc sd aibd rolul de constructor in acelasi timp. Mediatorul trebuie s
sugereze o solutie (exemplu: sd alterneze rolurile), calculatorul greseste o
problemg, iar verificatorul trebuie sd corecteze cu blandete si respect.

Cand echipa termind turnul, profesorul incurajeazd reflectia, iar membrii discutd:
Cum a ajutat fiecare in echipd?, Ce au fdcut bine pentru a coopera si ce anume
pot imbundtdti in viitoarele activitati?.

Cercul solutiilor matematice: fiecare echipd primeste cdte o problemd
matematicd. Fiecare membru din echipd primeste cdte un indiciu. Ei trebuie sd

apeleze la cooperare pentru a rezolva problema.

Dans colectiv: profesorul 1i imparte in grupuri pentru a crea o miscare de dans pe
un ritm ales. Apar conflicte simulate: un copil vrea sd fie lider, altul nu vrea sd

urmeze miscdrile.

Joc de rol: Elevii discutd cum pot rezolva problema, gdsind solutii prin cooperare.

Exemple: sd schimbe liderul pe rand, s& aleagd miscdrile impreund.

Crearea unui colaj colectiv: Profesorul dd elevilor materiale (hartie colorat, lipici,
carioci) pentru a crea impreun& un colaj despre anotimpul preferat. Profesorul
sugereazd o dificultate: unii colegi vor sa foloseascd mai mult lipici sau culori si se
ceartd pe materiale.

Joc de rol: Elevii practicd solutionarea conflictului, cooperdnd: ,Putem impdrti
materialele echitabil si decidem impreund cum sd le folosim.” La final, le punem
copiilor intrebdri, de exemplu: Cum a ajutat cooperarea la finalizarea proiectului?
Ce am descoperit despre munca in echipd?
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1) Joc de rol pentru a rezolva o situatie conflictualé din timpul pauzei: Profesorul
propune o situatie: ,Doi colegi se ceartd pentru o jucdrie. Cum putem solutiona
aceastd problemd cooperdnd?”. Elevii joacd pe rdnd rolul celor implicati in
conflict si al unui mediator. Mediatorul foloseste limbaijul virtutilor pentru a ghida

solutionarea.

Exemplu: ,Putem pune in practicd cooperarea, impdrtind timpul de joc in mod
egal sau putem gdsi altd activitate pe care sd o putem desfdsura impreund.”

B. Momente transformate de profesor

Folosind matrita limbajului virtutilor pentru recunoastere, apreciem cooperarea
pusd in practicd de elevi, mentiondnd comportamentul specific care a fdcut vizibild
virtutea.

Ori de cdte ori observdm cd este necesar ca un elev sd pund in practicd
cooperarea, folosim limbajul virtutilor pentru corectare, mentiondnd comportamentul
care poate fi imbundtatit.

Ghiddm comportamentul elevilor ihainte de activitdtile in care este necesar ca

acestia sd pund in practicd cooperarea, mentiondnd comportamentul.

Limitd Comportamentala

Practicm cooperareq, discutdnd pentru a solutiona conflictele.

w

Consecintda educativa

Pentru elevii care incalcd promisiunea clasei, recomanddm urmdtoarea consecintd
educativd: Realizeazd un material (afis, colaj) pentru panoul virtutilor, in care sd oferi
exemple de solutii ce apeleazd la cooperare pentru rezolvarea situatiilor conflictuale.
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B3 C2 - COOPERAREA - ANEXA 1Povestea ,Cei sase papagali”.pdf

ntr-o padure dintr-un sat, trdiau sase papagali care erau cei mai buni
prieteni. intr-o zi, un vandtor din sat a trecut pe langd copacul in care se
odihneau acestia si s-a hotdérat cd, n loc s 1i v@neze, va lua doi dintre ei la el
acasd, ca animale de companie. Zis si fadcut! Vandtorul i-a pus intr-o colivie
veche, iar copiii si sotia lui au fost foarte fericiti. Insd, acestia nu au fost blanzi
cu ei. Abia dacd le d&ddeau mancare si deseori ii tachinau si i deranjau.

Ceilalti patru papagali au zburat In sat si au vézut ce se Intdmpla. Au
vrut sa-si elibereze prietenii si se géndeau la diverse solutii.

Intr-o zi, copiii vandtorilor se plimbau prin padure. Se aflau in apropierea
aceluiasi pom in care tréiau papagalii. Acesta era un pom fructifer. Copiii au
vrut s&-i mandance fructele, insd@ nu puteau ajunge la ele. Vazdandu-i pe copii,
unul dintre papagali s-a gandit cd 1i va chema pe ceilalti prieteni ai sdi si Ti vor
ataca pe copii, i vor intepa cu ciocul si Ti vor ameninta s& le dea drumul
prietenilor lor. Dar un alt papagal din grup a spus c& ar puteaq, in schimb, sé fi
ajute pe copii, aducandu-le fructe din pom si ceréndu-le sd le dea drumul
prietenilor lor papagali.

Acestia s-au apropiat de copii si le-au dat o multime de fructe. Copiii au
fost foarte fericiti. Papagalii le-au promis c& le vor da mai multe fructe de acest
fel de fiecare dat& cénd ii vor vizita, dacd le vor elibera prietenii. Copiii au fost
de acord si au eliberat cei doi papagali pe care 7i capturaserd.

Din acea zi, copiii si papagalii au devenit prieteni. Copiii nu i-au mai
deranjat niciodatd pe papagali, iar papagalii erau fericiti s&-i serveascd cu
fructe de fiecare datd cand veneau in vizitd in pddure.

Morala povestii: In loc sd alimentdm un conflict, practicdm cooperarea pentru
a gdsi solutia la orice problema.
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