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RESPECTUL

Ce este RESPECTUL?

Respectul este atitudinea care ne ajutd sG ne onordm pe noi insine si sd ii onordm
pe ceilalti cu demnitate si cu amabilitate, prin cuvinte politicoase si prin actiuni, prin
grija. Atunci cand ardtdm respect, i tratdm pe ceilalti asa cum am dori sd fim si noi
tratati.

Respectul presupune sd tinem cont de limitele din familie si din scoald, deoarece
ele aduc ordine si liniste.

De ce practicdm RESPECTUL?

Respectarea regulilor in societate inseamnd s& avem o viatd armonioasd. FArd
respectul pentru reguli, ne-am comporta nepoliticos cu altii si am incdlca intimitatea si
drepturile celorlalti. Respectul ne ajutd sd ne simtim valorizati.

Batranii meritd un respect deosebit, deoarece au trdit mai mult si au invatat
multe dintre lectiile vietii.

Respectul de sine inseamnd sd ne asigurdm cd nimeni nu ne rdneste sau

abuzeazd de noi. Atunci cdnd ne respectdm pe noi ingine, ne respectd si ceilalti.

Practicdm RESPECTUL atunci cand:

.. 1i trat@m pe ceilalti asa cum vrem sa fim tratat;;

.. avem grija de aspectul nostru, pdstrdndu-ne corpul si hainele curate;
.. vorbim politicos cu toatd lumeaq;
..avem grijd in mod special de bunurile altora;
.. suntem receptivi la intelepciunea batranilor;

. respectdm regulile familiei, ale scolii si ale t&rii noastre;

. respectdm limitele comportamentale stabilite impreund cu profesorii clasei si cu
colegii;
.. asteptdm sd ne fie respectate corpul si drepturile.
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RESPECTUL FATA DE CEILALTI
SI DREPTURILE OMULUI

OBIECTIVE:

La sfarsitul celor doud saptdmani, elevii vor fi capabili:

Obiectiv cognitiv: sd descrie cel putin doud situatii in care ne putem manifesta

respectul pentru ceilalti, in acord cu Drepturile Omului;

Obiectiv aptitudinal: s& exerseze respectul fatd de ceilalti in activitatile desfasurate,

tindnd seama de Drepturile Omului;

Obiectiv atitudinal: s manifeste interes pentru punerea in practicd a respectului fatd

de ceilalti, prin raportare la Drepturile Omului.

STRATEGIA I - Limbajul Virtutilor

Recunoastere: X, apreciez respectul ardtat colegei tale, ascultdnd-o pdnd la final.

Ghidare: X, te sfatuiesc s& dai dovadd de respect cdnd colega ta va vorbi,
ascultdnd intreaga ei prezentare.

Corectare: X, iti poti ardta chiar acum respectul fatd de colegii tdi, asteptdndu-ti
rédndul cu calm.

Multumire: X, iti multumesc pentru respectul aratat cand te-ai oprit si m-ai
ascultat linistit! Acest lucru mi-a permis sd inchei explicatia.
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STRATEGIA a II-a - Momente de invatare

A. Momente create de profesor

V& recomanddm sa alegeti din lista de mai jos acele activitdti care se potrivesc
clasei pe care o coordonati! Aveti libertatea sd va creati propriile momente de invatare
si sd adaptati activitdtile/ exercitiile propuse de noi pe continuturile din manual/
planificare.

Moment de alfabetizare/ familiarizare cu termenul

In clasa pregdtitoare, am invatat cum ardtdm respect in sala de clasd, apoi am
discutat despre cum ii facem pe ceilalti sd se simtd bineveniti, am stabilit limite care ne
ajutd sd demonstrdm respect acasg, in clasd si la joacd. Continudm invatarea despre
cum ardtdm respect fatd de ceilalti, raportdndu-ne la Drepturile Omului.

Cdutdm definitia cuvantului ,respect” in Dictionarul Explicativ al Limbii
Romane. Addugdm o noud fild in Marea Carte a Virtutilor (titlu, definitie, comportamente
specifice, desen).

Cdutdm in ANEXA 1 pe fiecare rdnd, coloand, diagonald, in ambele sensuri,
cuvintele cheie: decizie, egalitate, libertate, respect, drepturi, informatie, muncg,
sdndtate, educatie, justitie, opinie.

V& recomanddm sd aduceti in fata elevilor povesti in care personajele manifestd
respect fatd de ceilalti. Prin intermediul povestilor, acestia inteleg mai usor ce inseamnd
respectul, de ce e important si ce comportamente trebuie sd practice.

Astfel, citim fragmente din cartea ,Eu sunt Malala”, scrisd de Malala Yousafzai si
Christina Lamb, autobiografia remarcabild a Malalei Yousafzai, o tdndrd pakistanezd
care a devenit simbolul global al luptei pentru dreptul fetelor la educatie. Carteq, scrisd
in colaborare cu jurnalista Christina Lamb, prezintd povestea curajoasd a unei fete care,
infruntdnd amenintdrile talibanilor, a continuat s& militeze pentru accesul universal la
educatie.

CAUTARE GOOGLE
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https://www.google.com/search?q=%E2%80%9EEu+sunt+Malala%E2%80%9D

RESPECTUL

RED realizatd in cadrul proiectului ,Educatie prin virtuti si povesti” al Asociatiei EduVit IV
Creator: Adriana Georgescu, profesor pentru invatdmant primar

Analizdm, impreund cu elevii, situatii in care am demonstrat respect pentru ceilalti,
in acord cu Drepturile Omului.

Compardm impactul si consecintele respectdrii/ nerespectdrii Drepturilor Omului
pentru societate.

Sintetizdm informatiile despre respectul pentru ceilalti, realizdnd un poster cu
Drepturile Omului.

Generalizam, identificnd comportamentele specifice manifestdrii respectului fatd
de drepturile fiecdrui om.

Abstractizam, crednd Tmpreund cu elevii simboluri pentru respectul fatd de
semeni. Afisdm simbolul cel mai concludent intr-un loc vizibil, in sala de clasg, si facem
apel la el ori de cate ori este necesar.

Momente de invdtare create in cadrul anumitor discipline
Limba si literatura roméana:

1) Detaliem Dreptul la libertatea de opinie si de exprimare, analizdm versurile de

mMai jos si extragem o concluzie pe baza acestora.
.Desi atent sd te géndesti,
Nu-ti fie fricd sd gresesti,
Ca din greseli inveti si -DA-
Nicio idee nu e rea.”

Panisoard, lon-Ovidiu, Medaliile succesului, Editura Polirom, 2012

2) Notdm in Jurnalul Respectului situatiile in care am dat dovadé de respect si

cele in care respectul ar fi fost necesar.
3) Tinem un discurs despre Drepturile Omuluiin fata colegilor.

4) suntem ,avocatii” unui persondj dintr-un text studiat recent la limba romang,
intr-un proces la CEDO.
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Matematica:

1) Ardtém respect, acceptand ritmul de lucru al fiecédrui copil.

2) Atunci cand descoperim mai multe metode de rezolvare a unei probleme,

insistdm pe respectarea diferentelor.

3) comparéam procente si grafice privind alfabetizarea populatiei, in diferite zone
geografice.

4) Propunem spre rezolvare probleme in stransa legéturd cu tema:
La fiecare inceput de sdptdmand, cei 33 de elevi ai clasei noastre se salutd cu

respect, strdngdndu-si mana unul altuia. Cate strdngeri de mand au loc?

Muzicd si miscare:

1) Descoperim biografiile marilor compozitori si analizim respectarea Drepturilor

Omului in diferite tdri si perioade istorice.

2) Audiem cdateva melodii, ce transmit mesaje privind respectarea Drepturilor

Omului.
@ Cdntec de Ziua Drepturilor Omului

3) Propunem un joc muzical pe tema incluziunii: fiecare elev adaugé o notd sau o
miscare legatd de un drept al omului, iar ceilalti trebuie s& o repete si sd o
adauge la un lant muzical.

Joc si miscare:

1) invéatam elemente din limbajul semnelor, dovedind respect fatd de persoanele
cu dizabilitati.

2) Legati la ochi, ne orientdm in spatiul clasei singuri sau cu ghidaj din partea unui

coleg.

3) Mimam o situatie in care se respectd un drept al omului.

Y

/4
_—a
Educatie i
VIRTUTI & POVESTI
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Arte vizuale si abilitati practice:

1) Confectiondm panouri cu Drepturile Omului si le expunem pe holurile/ treptele
scolii.

2) Illustrém fiecare drept.

3) organizam in clasé o expozitie cu lucrdri din lut, pe tema Drepturilor Omului.

stiinte ale naturii:

1) Pornind de la art. 35: Statul recunoaste dreptul oricdrei persoane la un mediu
inconjurdtor sandtos si echilibrat ecologic, subliniem impactul activitatilor umane
asupra mediului si organizdm dezbateri.

2) Elaborém un plan de actiune pentru imbunététirea mediului local (plantarea de
copaci, colectarea deseurilor), ca un mod de a respecta si proteja dreptul la un

mediu sdndtos.

Educatie civica:

1) Explicdm ce inseamnd discriminarea printr-un joc: pe mdsurd ce copiii intrd in
sala de clasd, ne comportdm preferential fatd de un grup, de exemplu, cerem
tuturor copiilor cu ochi albastri sd stea in spatele sdlii (experimentul Jane Elliot,
SUA, 1968).

O Blue eyes-brown eyes experiment. Jane Elliott

2) D&m exemple de comportamente ce denotd respect (ANEXA 2) .

3) Pentru dreptul Persoanele cu handicap se bucuré de protectie speciald, citim
fragmente din cdrtile ,Razboiul care mi-a salvat viata” de K. B. Bradley, ,El Surdo”
de Cece Bell. Initiem discutii despre drepturile persoanelor aflate in dificultate sau
care sunt diferite de noi.
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Istorie:
1) citim Declaratia Universalé a Drepturilor Omului, adoptatd in 1948, la Paris.

2) Ludm interviu unui bunic despre ce drepturi i-au fost incélcate omului de-a
lungul timpului.

3) Prezentdm drepturile minoritdtilor etnice: proiect, individual sau pe grupe,

despre o minoritate la alegere (istoric, zona unde este intalnitd, traditii, obiceiuri).

Georgradfie:
1) Analizém respectarea Drepturilor Omului in diferite tdri.

2) Pornind de la Dreptul la libera circulatie in tara si in strdindtate, pregatim
prezentdri pe tema ,Vacanta de vis”, in care urmdrim sd rdspundem la cateva
intrebdri (Unde mi-as dori sd cdldtoresc? Ce pot vizita? Care este
comportamentul meu de turist? Cum dovedesc respect fatd de acea destinatie,
fatd de oameni, fatd de naturd?).

B. Momente transformate de profesor

Folosind matrita limbajului virtutilor pentru recunoastere, apreciem respectul pus
in practicd de elevi, mentiondnd comportamentul specific care a facut vizibild virtutea.

Ori de cate ori observdm cd este necesar ca un elev sd pund in practicd respectul,
folosim limbaijul virtutilor pentru corectare, mentiondnd comportamentul care poate fi
imbunatatit.

Ghiddm comportamentul elevilor inainte de activitdtile in care este necesar ca
acestia sd pund in practicd respectul, mentiondnd comportamentul.
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STRATEGIA a III-a - Limite Comportamentale
Limita Comportamentala

Dovedim respect fatd de ceilalti, acceptdnd cd suntem diferiti.

Consecintd educativa

Pentru elevii care incalcd promisiunea clasei, recomanddm urmdtoarea
consecint& educativd: Propun un subiect de carte pe tema respectului (ANEXA 3).

Bibliografie

1. Academia Romang, Institutul de lingvistica (2009) Dictionarul explicativ al limbii
romane, Ed. Univers Enciclopedic Gold, Bucuresti

2. Yousafzai, M.(2014) Eu sunt Malala, Editura Polirom, lasi
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ANEXE

ANEXA 1 += Mergi inapoi
(3 C4 - RESPECTUL - ANEXA 1FISA ,CAREU DE CUVINTE".pdf

C4 - RESPECTUL - ANEXA 1 REZOLVARE FISA ,CAREU DE CUVINTE".pdf

NUME: DATA:
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GASE$TE CUVINTELE: DIRECTIA CUVINTELOR:

DECIZIE, EGALITATE, LIBERTATE, N —
RESPECT, DREPTURI, INFORMATIE,

MUNCA, SANATATE, EDUCATIE, \
JUSTITIE, OPINIE.

% RESPECTUL - ANEXA 1 sugerata pentru Clasaa lV-a
ol

Educatie i Resursa creatd de prof. Adriana Georgescu, cu ajuterul aplicatiei https:/ fwww.superteacherworksheets.com/
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https://drive.google.com/open?id=1USIySJjLr7cMWZt5-mUerp5RG6zKRMeq
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ANEXA 2 « Mergi inapoi

[ C4 - RESPECTUL - ANEXA 2 FISA ,Exemple ce denotd respect”.pdf

Nume:

EXEMPLE CE DENOTA RESPECT

Data:

N
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PENTRU SINE r PENTRU ALTE FIINTE
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RESPECTUL - ANEXA 2 sugeratd la Clasa a lv-a

Resursa propusa de prof. Adriana Georgescu, realizata de Radu A. Calin cu ajutorul aplicatiel Figma §i generdrii Al de imagini.
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ANEXA 3 += Mergi inapoi

C4 - RESPECTUL - ANEXA 3 FISA ,PROPUNE O CARTE PE TEMA RESPECTULUI".pdf

NUME: DATA:

TEMA CARTII ALESE DE MINE

% RESPECTUL - ANEXA 3 sugeratd pentru Clasa a IV-a
-

Educatie,,;.:‘ Resursd creatd de prof. Adriana Georgescu, cu ajutorul aplicatiei Canva.
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